Uchwata Nr XXXVI11/368/22
Rady Gminy Biskupiec
z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Biskupiec na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(jednolity tekst: Dz. U. z 2022 r. poz. 559 z p6zn. zm.), art. 4 ust. 2, ust. 2a i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi (jednolity
tekst: Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 2 — ust. 2b ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu narkomanii (jednolity tekst: Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 z pézn. zm.) Rada
Gminy Biskupiec uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Biskupiec na lata 2022-2025 w brzmieniu ustalonym
w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traca moc:

1) Uchwata Nr XXXIII/302/21 Rady Gminy Biskupiec z dnia 2 grudnia 2021 roku w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok.

2) Uchwata Nr XX11/204/20 Rady Gminy Biskupiec z dnia 11 grudnia 2020 roku w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2027.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Biskupiec.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Kazimierz Zalewski



Zalacznik
do Uchwaty Nr XXXVI111/368/22

Rady Gminy Biskupiec
z dnia 31 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE BISKUPIEC NA 2022-2025



I.  WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Biskupiec na 2022-2025, zwany dalej Programem,
jest dokumentem wyznaczajagcym cele i sposoby rozwigzywania problemow alkoholowych
i narkomanii na terenie Gminy Biskupiec. Program okresla lokalng strategi¢ w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych
z uzywania alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych.

Realizacj¢ zadah z zakresu zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy
o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z pdzn. zm.), a zadania wlasne gminy
wynikaja bezposrednio z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art.
10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2020 r. poz.
2050 z poézn. zm.).

Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia, ktory
jest podstawowym dokumentem polityki zdrowia publicznego wyznaczajacym cel
strategiczny 1 cele operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwigkszenia
liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia spotecznych nierownosci w tym zakresie.
Opiera si¢ na wspotdziataniu wielu podmiotdéw m.in. administracji rzadowej, jednostek
samorzadu terytorialnego, zakladéw leczniczych, organizacji pozarzadowych. Wsrod pigciu
celow operacyjnych wyszczegolniono profilaktyke uzaleznien — cel operacyjny 2, w tym
Zintegrowanie przeciwdzialanie uzaleznieniom; uzaleznieniom od tytoniu (nikotyny),
od alkoholu; od zachowan (uzaleznienia behawioralne), od narkotykow.

W programie uwzglednione zostatly rowniez rekomendacje i priorytety dotyczace
realizowania i finansowania gminnych programow wskazane przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii, ktére z dniem 1 stycznia 2022 r. na mocy ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r.
0 zmianie ustawy 0 zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw zostaly przeksztatcone
w Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Problem wuzaleznienia od alkoholu i narkotykow dotyka coraz wigcej 0sob,
bez wzgledu na ple¢, wiek, pochodzenie spoteczne czy status materialny. Problemy zwigzane
z uzywaniem alkoholu, narkotykow, nikotyny, srodkow zastepczych (dopalacze, inne $rodKi
psychoaktywne) powoduja szkody spoteczne, zdrowotne, ekonomiczne tj. naruszenie zasad

bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki drogowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo,



bezrobocie. Skutki te dotyczg kraju, spotecznosci lokalnej czy konkretnej rodziny. Wszelkie

dzialania redukujace 1 zapobiegajace powstawaniu problemow, ktérych zrédlem sg

uzaleznienia stanowig podstawg¢ do przywracania réwnowagi zdrowotnej i spotecznej

jednostki oraz os6b uwiktanych w problem alkoholowy i narkomanii.

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa

o przeciwdzialaniu narkomanii naktadaja na gming¢ obowigzek realizowania jako zadania

wiasnego, ktore obejmuja:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow;

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
I socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii;’
podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w ds. 13'° i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spotecznej;

7) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0sob uzaleznionych dotknigtych

ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.



PODSTAWOWE AKTY PRAWNE

Obowiazek uchwalenia niniejszego Programu wynika z art. 4' ustawy z dnia

26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi

(t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii (t. j. Dz. U. 1 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.).

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja nastgpujace akty

prawne:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz.
2050 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 559),
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268),
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej (t. j. Dz. U.
z 2022 r. poz. 447),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U.
z 2021 r. poz. 1249),

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1956
z poézn. zm.),

Ustawa z dnia 27 sierpnia 3004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkow publicznych (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t. j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 685),

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 711
Z pozn. zm.),

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(t.j. Dz. U. 22020 r. poz. 1057 z pdzn. zm.),

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. (Dz.U. z 2021 r. poz. 642),

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022, przyjety Uchwalg
Rady Ministrow z dnia 21 grudnia 2021 r. (M.P. z 2021 r. poz. 1204),

Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2021-2025,



15. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wojewodztwie
Warminsko-Mazurskim na lata 2021-2026, przyjety Uchwatg Nr 1/6/21/V1 Zarzadu
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego z dnia 5 stycznia 2021,

16. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Biskupiec na lata 2021-2027
przyjeta Uchwatg Nr XXXII1/303/21 Rady Gminy Biskupiec z dnia 2 grudnia 2021 r.,

17. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Gminie Biskupiec na lata 2021-2027, przyjety Uchwata Nr XXI1/206/20 Rady Gminy
Biskupiec z dnia 11 grudnia 2020 r.

I11. DIAGNOZA PROBLEMU

Gmina Biskupiec jest gming wiejska potozong w wojewodztwie warminsko — mazurskim,
W powiecie nowomiejskim, sktadajaca si¢ z 25 solectw. Na dzien 31 grudnia 2021 r.
zamieszkiwato na terenie gminy 9327 mieszkancow. Prowadzenie dziatalnosci zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii oraz
integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadah wiasnych gminy.
W miesigcach czerwiec 1 lipiec 2021 r. dokonano identyfikacji problemow spotecznych Gminy
Biskupiec. W badaniu udzial wzi¢to 57 respondentow, w tym 38 kobiet i 19 mgzczyzn.
Najliczniejszg grupe stanowily osoby w przedziale wiekowym: 24-45 lat (63,1%) wszystkich
0sob bioragcych udzial w badaniu. Nastepna grupa byty osoby w wieku 46-60 lat (19,3%),
kolejng osoby w wieku 18-25 lat (8,8%). Najmniejsza grupe w badaniu stanowity osoby w wieku
15-17 lat (1,7%). Najliczniejsza grupe respondentow stanowily osoby z wyksztalceniem
wyzszym — 45,6%, nastepnie osoby z wyksztatcenie srednim — 28,1%. Kolejng grupa sa osoby
z wyksztalceniem zawodowym — 12,3% oraz w wyksztalceniem gimnazjalnym — 8,8%.
Jak wynika z ponizszego wykresu najmniejszg grupe stanowity osoby, ktore ukonczyty edukacje
na poziomie podstawowym — 5,2%.
Respondenci zostali poproszeniu o wyrazenie swojej opinii dotyczacych przyczyn problemow
spotecznych mieszkancow powodujace trudne warunki zycia. Osoby bioragce udziat w badaniu
ankietowym wskazaty, Ze przyczyny powodujace trudne warunki Zycia upatruja gltownie
w problemie alkoholowym (65%), niezaradno$ci zyciowej (59,6%), bezrobociu (54%). Problem
niewydolnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego, ubdstwa oraz niewydolno$ci materialnej takze byly czesto wskazywane przez
respondentéw. Najmniej do trudnych warunkéw Zycia prowadzi przemoc w rodzinie,

wykluczenie spoteczne os6b starszych, narkomania, wielodzietno$é. Ankietowani wskazali takze



na inne przyczyny, ktore upatrujg w lenistwie (5,2%).

Jakie sg glowne przyczyny problemoéw spolecznych mieszkancow
Gminy Biskupiec?
70

MW Bezrobocie

65%

B Ubodstwo, niewydolnosc

materialna rodziny
M Niezaradnos¢ zyciowa

W Przemoc w rodzinie

B Niepetnosprawnsc

B Dtugotrwata lub ciezka

choroba
m Alkocholizm

B Narkomania

1 Wykluczenie spoteczne osob

starszych

M Bezradnos$¢ w sprawach
opiekuriczo-wychowawczych

 Samotne wychowywanie
dzieci

M Wielodzietnosc

Wedhug ankietowanych najczestszg przyczyna uzaleznien jest niezaradno$¢ zyciowa (54,3%),
dostepnos¢ do srodkow psychoaktywnych i alkoholu (52,6%), bezrobocie i utrata pracy (43,8%).
W najmniejszym stopniu uzaleznienie jest skutkiem niepelnosprawnosci (3,5%), choroby
(12,2%).



Jakie sg wedlug Pani/Pana przyczyny wystepowania problemu uzaleZnien?

60

54,3% 52,6%

M Bezrobocie, utrata pracy

H Niepetnosprawnos¢

®m Choroby

® Konflikt rodziny/ rozpad rodziny

W Samotnosé

m Niezaradno$¢ zyciowa

M Dostepnos¢ do srodkow
psychoaktywnych i alkoholu

Ankietowani wskazali, ze:

» uzaleznienia sg jedng z istotnych przyczyn ubodstwa wsrod mieszkancow Gminy
Biskupiec — 63,1% badanych,

» uzaleznienia warunkuja wystepowanie przemocy — 86% badanych,

» przyczyny bezradno$ci rodzicOw w sprawach opiekunczo-wychowawczych upatrywaé
mozna w uzaleznieniach -70,1% badanych,

» uzaleznienia sg przyczyng bezrobocia — 52,6% badanych.

W przeprowadzonym badaniu respondenci zostali poproszeni o okreslenie skali problemu
uzaleznien na terenie Gminy Biskupiec. 55% badanych uznato, ze skala problemu uzaleznien
na terenie Gminy Biskupiec jest srednia, wysoki poziom problemu dostrzegto 19% osob, nikt
z ankietowanych nie udzielit odpowiedzi, ze poruszany problem przejawia si¢ na niskim

poziomie



Jaka jest wedlug Pani/Pana skala problemu uzalezniei na terenie
Gminy Biskupiec?

W Niska
B Wysoka
= Srednia

Trudno powiedzie¢

W ramach badania wystosowano takze pytanie odnosnie dziatan, ktore nalezatoby podjaé na
rzecz 0sOb uzaleznionych i ich rodzin. Najwiecej ankietowanych wskazato na profilaktyke
skierowana do dzieci i mtodziezy (56,1%), nastepnie na dostgp do pomocy psychologicznej
(49,1%) oraz profilaktyke adresowang do os6b dorostych (43,8%). Nikt z ankietowanych

nie wskazal na pomoc finansowa.

Jakie s3 wedlug Pani/Pana nalezaloby podja¢ dzialania na rzecz oséb
uzaleznionych i ich rodzin?

m Profilaktyka skierowana do 60 56,1%
dzieci i mtodziezy

W Profilaktyka skierowana do 50
0s0b dorostych

m Dostep do pomocy 40

psychologicznej

30
M Dostep do pomocy prawnej

20
m Pomoc finansowa

10
B Rozpowszechnianie
informacji o instytucjach
udzielajgcych pomocy




Podsumowujac zjawisko alkoholizmu, kryzysu rodzinnego oraz narkomanii sg bardzo czgsto
ze sobg powigzane a nawet wynikaja jedno z drugiego np. konsekwencja alkoholizmu sg trudne
relacje rodzinne oraz odwrotnie. Czg¢sto ludzie w trudnych i cigzkich sytuacjach rodzinnych,
z poczucia bezsilnos$ci, bezradnos$ci, obnizonej samooceny si¢gaja po alkohol. Naduzywanie
alkoholu wywiera negatywny wplyw na wiele dziedzin zycia osoby uzaleznionej, jak rowniez jej
otoczenia. Dotyka cztonkow rodziny, wplywa na funkcjonowanie lokalnej spotecznosci, czgsto

jest przyczyna przemocy, cierpienia.

Na podstawie dokumentacji prowadzonej przez Zespdt Dzielnicowych w Biskupcu
nalezy stwierdzi¢, ze przestgpstwa pod wplywem alkoholu na przestrzeni ostatnich lat ksztaltuja

si¢ nastepujaco:

Wykroczenie Rok 2017 Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
Zatrzymani nietrzezwi kierowcy 77 48 69 20 65
Interwencje domowe 152 150 130 Brak danych 114
Przemoc w rodzinie ,,Niebieskie 61 66 60 44 45

Karty”

Zatrzymanie sprawcy przemocy w

rodzinie (zgodnie z ds. 15a Ustawy

o Policji Brak danych Brak danych 30 Brak danych

Brak danych

Zatrzymani do wytrzezwienia 34 17 30 17 13

Zatrzymanie prawa jazdy 19 2 27 Brak danych Brak danych




Analizujgc powyzsze dane liczbowe nalezy stwierdzié, ze na terenie Gminy Biskupiec problem
alkoholizmu istnieje. Biorgc pod uwage poziom wykroczen i przestepstw popelnionych pod
wplywem alkoholu 1 duzg liczb¢ rodzin dotknigtych alkoholizmem, organy gminy
sg zobowigzane do podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatalno$ci na rzecz dzieci i mtodziezy.

Na terenie Gminy Biskupiec jeden punkt sprzedazy napojow zawierajacych powyzej
4,5 % alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy przypada na 274
mieszkancow. Na dzien 31 grudnia 2021 r. w Gminie Biskupiec funkcjonowaly 34 punkty
sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu 1 jeden punkt sprzedazy

alkoholu przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Z dostepnych danych uzyskanych z Wydzialu Kryminalnego Komendy Powiatowej
Policji w Nowym Miescie Lubawskim ilo§¢ postepowan w zwigzku z przestgpczoscia

narkotykowa przedstawia ponizsza tabela.

Hos¢ Hos¢ Hos¢
prowadzonych prowadzonych prowadzonych
postepowan w postepowan w postepowan w
Rodzaj prowadzonych postepowan 2018 r. 2019 . okresie 01.01-
2020 r. -
30.09.2020 r.
Posiadanie substancji
psychotropowych i srodkdéw
odurzajacych (art. 62 ust. 1,2,3 ustawy 4 11 5
o przeciwdzialaniu narkomanii)
Udostepnianie substancji
psychotropowych i srodkoéw
odurzajacych (art. 58 ust. 1,2 ustawy o 0 1 0
przeciwdziataniu narkomanii)
Udostgpnianie substancji
psychotropowych i srodkdéw
odurzajacych w celu korzysci 1 1 0
majatkowej (art. 59 ust. 1,2 ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii)




Woprowadzanie do obrotu substancji
psychotropowych i srodkoéw
odurzajacych (art. 56 ust. 1,2, 3 0 0 0
ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii)

Zdarzenia drogowe spowodowane

przez osoby pod wptywem substancji
psychotropowych i srodkoéw 1 0 0
odurzajacych

Zatrzymanie kierujacych pojazdami
mechanicznymi prowadzonymi pod
wplywem substancji psychotropowych 0 0 0
i srodkow odurzajacych

Do Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Biskupcu jak réwniez do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nie wptynat zaden wniosek o podjgcie interwencji
w sprawie osoby uzaleznionej od narkotykow czy srodkow psychoaktywnych w latach 2018-
2021.

W szkotach podstawowych z terenu Gminy Biskupiec w latach 2018-2021 nie stwierdzono
przypadkow wystepowania przez uczniow problemu zazywania substancji psychoaktywnych.
W 2018 roku miat miejsce jeden przypadek posiadania przy sobie substancji psychoaktywnej

przez petnoletniego ucznia Branzowej Szkoty I Stopnia w Zespole Szkot w Bielicach.

IV. INSTYTUCJE ORAZ ORGAZNIZACJE, KTORE WSPOMAGAJA ORAZ
REALIZUJA ZADANIA Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Biskupcu jest organem

kolegialnym, ktory inicjuje i monitoruje dziatania zwigzane z edukacji i profilaktyka
rozwigzywania problemow alkoholowych. Celem dzialan jest zwigkszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym, podejmowanie dziatan
w zwigzku z podejrzeniem zaistniatej przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie zdolno$ci 0sob
do radzenia sobie z istniejagcymi problemami alkoholowymi. Podejmowane dziatania maja na
celu wsparcie 0sob uzaleznionych i ich rodzin, ksztaltowanie zdrowego stylu zycia oraz
pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych. Procedur¢ zobowigzania do leczenia

wdraza si¢ wobec o0sOb uzaleznionych od alkoholu, ktére w zwigzku z naduzywaniem




alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylanie si¢ od
obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny, systematyczne zakldcanie spokoju lub porzadku

publicznego.

2. Zespotl Interdyscyplinarny

Celem dziatania Zespotu jest koordynowanie systemu przeciwdziatania przemocy W rodzinie
na terenie gminy. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ktéry dziata przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Biskupcu to grupa specjalistow
podejmujaca wspotpracy celem udzielenia pomocy osobom lub caltym rodzinom znajdujacym
si¢ w kryzysie i dotknigtym problemem przemocy. Dzialania te sg skierowane na rozwigzanie
konkretnego problemu. Celem gléwnym Zespotu Interdyscyplinarnego jest efektywna
wspotpraca instytucji i organizacji na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie:
- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
- podejmowanie dzialtan w S$rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych
przeciwdziatanie temu zjawisku,
- inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie,
- inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.
W celu rozwigzywania problemoéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie Zespot
moze tworzy¢ grupy robocze. Sktad grupy roboczej nie r6zni znaczaco od sktadu Zespotu.
Sa to przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, jak rowniez
kuratorzy sadowi, przedstawiciele innych podmiotow, specjaliSci w  dziedzinie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Zadania grupy roboczej:

e opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia

przemocy w rodzinie
e monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystapieniem przemocy,
e dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do

przemocy oraz efektow tych dziatan.

Rok 2018 2019 2020 2021
Ilo$¢ wszczetych
procedur 66 61 54 44
,,Niebieskie Karty”




3. Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie, ktory dziata w kazdg $rode

miesigca w godzinach od 16% do 18% w Gminnym Osrodku Kultury w Biskupcu przy ulicy
Rynek 4. W Punkcie pelni dyzur pedagog resocjalizacji — specjalista psychiatrii uzaleznien.
Prowadzone sa spotkania indywidualne i grupa wsparcia dla oso6b z problemem alkoholowym,

wspotuzaleznionych, do§wiadczajgcych przemocy, osob stosujacych przemoc.

Wyszczegélnienie Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021

Ogolna liczba rodzin oséb skierowanych do 4 11 12 15
Punktu

Liczba osob, ktora skorzystata z poradnictwa
16 13 28 24
w Punkcie

4. Przychodnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia, ktora dziala w Nowym Miescie

Lubawskim przy ulicy Grunwaldzkiej 3, tel. 56 474 22 11, mail: nowemiasto@osrodek-

dzialdowo.pl od poniedziatku do piatku. W ramach dziatania Przychodni prowadzona jest

terapia indywidualna 1 grupowa z osobami uzaleznionymi, terapia z osobami

wspoluzaleznionymi oraz DDA.

Przy  Przychodni Terapii  Uzaleznien 1 Wspoluzaleznienia dzialaja dwie grupy

samopomocowe, ktore sa tworzone i prowadzone przez uzaleznionych w celu utrzymania

trzezwosci 1 wspierania innych w jej osiaganiu.

J Grupa AA ,REUNION” Nowe Miasto Lubawskie funkcjonujaca w Gminnym
Centrum Kultury w Mszanowie, ul. Podle$na 1 we wtorki i czwartki

o Grupa AA ,,WENUS” funkcjonujaca w Nowym Miescie Lubawskim ul. Grunwaldzka

3 w $rody.

Rok 2018 2019 2020 2021
Ilo$¢ osdb z terenu
Gminy Biskupiec, 5 3 10 13
ktora skorzystata
z terapii



mailto:nowemiasto@osrodek-dzialdowo.pl
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5. Oddziat Terapii Uzaleznien Powiatowego Szpitala im. Wiadystawa Bieganskiego przy

ulicy gen. Wi Andersa 3 w Hawie, tel. (89) 644 97 39; (89) 644 97 38; (89) 644 97 37,

mail: kancelaria@szpital.ilawa.pl, gdzie $wiadczone sg ustugi diagnostyczno-terapeutyczne,

w ramach ktérych realizowany jest program terapii uzalezniony od alkoholu trwajacy

8 tygodni, w oparciu o sesje indywidualne i grupowe. Rownolegle do programu

podstawowego prowadzone sg sesje rodzinne.

Rok 2018 2019 2020 2021
Ilo$¢ 0sdb z terenu
Gminy Biskupiec,
ktora skorzystata
z leczenia 3 2 2 7

stacjonarnego na
oddziale terapii
uzaleznienia od
alkoholu

5. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu przy ulicy Rynek 1, ktory zajmuje si¢ m.

in. udzieleniem pomocy osobom samotnie gospodarujagcym jak i rodzinom. Pomoc jest

udzielana w formie finansowej, m. in. zasitek okresowy, celowy, staty, jak i pozafinansowej —

praca socjalna. Pomoc finansowa jest udzielana gdy spetnione sg kryteria dochodowe oraz

wystepuja przestani okreslone przepisami prawa.

Wyszczegélnienie

Rok 2018

Rok 2019

Rok 2020

Rok 2021

Ogolna liczba rodzin korzystajacych

z pomocy finansowej

386

326

281

241

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy

finansowej z powodu uzaleznienia lub
naduzywania alkoholu przez co najmniej

jednego cztonka rodziny

26

24

21

21
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6. Powiatowe Centrum Edukacji w Nowym Mie$cie Lubawskim w ramach ktérego dziata

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Nowym Miesécie Lubawskim przy ulicy 3 Maja 25,
gdzie udzielana jest bezplatna i wszechstronna pomoc psychologiczna, pedagogiczna,
logopedyczna i zawodoznawcza. Pomoc jest skierowana do dzieci przedszkolnym, uczniom
szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych, ich rodzicom i opiekunom, nauczycielom
I wychowawcom. Poradnia udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom
1 mtodziezy uczeszczajacych do przedszkoli, wszystkich typow szkot 1 placowek majacych
siedzibe¢ ma terenie Gminy Biskupiec. Lacznie ze wsparcia oferowanego przez Poradnie¢
Psychologiczno-Pedagogiczng skorzystato w roku szkolnym 2020/2021 50 dzieci i mtodziezy
z terenu Gminy Biskupiec.

7. Komenda Powiatowa Policji w Nowym MieScie Lubawskim, Rewir Dzielnicowych

w Biskupcu ul. Rynek 1. Policja jest instytucja, ktérej glownym zadaniem jest ochrona
bezpieczenstwa 1 porzadku publicznego. Drziatania prewencyjne Policji polegaja na
zapobieganiu i nie dopuszczaniu do naruszenia porzadku i bezpieczenstwa publicznego oraz
wykrywanie przestgpstw 1 wykroczen. Policja w ramach swoich zadan prowadzi procedure
,Niebieskie Karty”, przeprowadza postepowanie przygotowawcze w sprawach o §ciganie za
czyny kwalifikowane jako znegcanie si¢ fizycznie i psychiczne. Funkcjonariusze Policji
zwracajg szczegolng uwage na sprzedaz i spozywanie alkoholu przez nieletnich, spozywanie
napojow alkoholowych w miejscach publicznych. W roku 2021 na terenie Gminy Biskupiec
odnotowano dwa czyny karalne popelnione przez osoby nieletnie. Policjanci z Komendy
Powiatowej Policji w szkolach z terenu Gminy Biskupiec przeprowadzili tgcznie 16
spotkan/rozmow profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania przemocy, przestepczosci

i uzaleznieniom w$rod dzieci i mtodziezy.

V. CELE PROGRAMU

1. Cel glowny:



Celem gléwnym Programu jest zapobieganie uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow gminy
Biskupiec (w szczegolnosci dzieci i mlodziezy) na temat szkodliwosci ich stosowania, a takze
ograniczenie szkod zdrowotnych, spolecznych oraz zaburzen zycia rodzinnego, bedacych

nastepstwem spozywania alkoholu i zazywania narkotykoéw.

2. Cele szczegélowe:

1. ograniczenie zjawiska uzywania alkoholu, narkotykow 1 innych substancji
psychoaktywnych, w tym dopalaczy, w szczegoélnosci przez dzieci i mtodziez, poprzez
realizacja dziatan profilaktycznych;

2. ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych spowodowanych naduzywaniem alkoholu,
narkotykow 1 innych $rodkéw psychoaktywnych;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowe;j
w zakresie promocji zdrowego stylu zycia;

4. podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych

z uzywaniem alkoholu, narkotykow i srodkéw psychoaktywnych.

V1. ZADANIA PROGRAMU

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu, narketykow i innych substancji psychoaktywnych oraz
zagrozonych uzaleznieniami.

1) Upowszechnienie informacji dotyczacych adresow instytucji i miejsc udzielajacych
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom z problemem uzaleznien.

2) Prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia leczenia odwykowego 0sob
uzaleznionych od alkoholu, narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych, w tym
dopalaczy.

3) Wspotpraca z Przychodnig Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Nowym Miescie
Lubawskim.

4)Prowadzenie w Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie dla
0s0b uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz dotknigtych przemoca w rodzinie.

5) Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



Wskaznik realizacji zadania: ilo$§¢ rodzin/osob objetych pomoca w ramach zadnia,

podejmowane dziatania.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci przed przemoca w rodzinie.

1) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego 0sob
zgtaszanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Biskupcu:

a) przeprowadzanie rozmow z cztonkami rodziny osob naduzywajacych alkoholu
zglaszanych do Komisji,

b) motywowanie o0sob zglaszanych do Komisji do podjecia leczenia
odwykowego,

c) monitorowanie przebiegu leczenia.

2) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu:
a) zlecenie przeprowadzania badan przez biegltych w przedmiocie uzaleznienia,

b) od alkoholu i wskazane formy leczenia 0sob zgtaszanych do Komisji,

€) kierowanie wnioskow do Sadu o natozenia obowigzku leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego,

d) wystgpowanie cztonkow Komisji w charakterze strony przed  Sadem
w sprawach o leczenie odwykowe.

3) Wszczynanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

4) Udzielanie poradnictwa psychologicznego, terapeutycznego dla  o0sob
z problemami alkoholowymi i ich rodzin oraz ofiar przemocy w Punkcie
Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie.

5) Udziat w pracach Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego do spraw

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Wskaznik realizacji zadania: ilo$¢ rodzin/osob objetych pomoca w ramach zadania,

podejmowane dzialania.

3. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy

psychospolecznej i prawnej.



1)

2)

3)

Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy rodzinom, w ktéorych wystepuja
problemy narkomanii, poprzez S$cista wspotprace Policji, Gminnego Os$rodka
Pomocy Spotecznej w Biskupcu, przedstawicieli o$§wiaty, sadu, shuzby zdrowia,
organizacji pozarzadowych.

Wspieranie w postaci $wiadczen pomocy spotecznej osob uzaleznionych i rodzin
0s6b uzaleznionych dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym, integracja
tych grup ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego

Rozpowszechnianie wiedzy o mozliwosciach i procedurze administracyjno-prawnej

kierowania 0sOb uzaleznionych na leczenie.

Wskaznik realizacji zadania: ilo$¢ rodzin/osob objetych pomoca w ramach zadania,

podejmowane dziatania.

4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej ~w  zakresie = rozwigzywania  problemow  alkoholowych

i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym

prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz

dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo — wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych
z profilaktykg narkotykowa 1 rozwigzywaniem problemoéw zwigzanych
z uzaleznieniami.

Dofinansowanie programow profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy oraz ich
rodzicow w palcowkach o§wiatowych.

Organizowanie i dofinasowanie spektakli dla dzieci i mlodziezy 0 tematyce
zwiazanej z przeciwdziataniem uzaleznieniom.

Zakup 1 upowszechnianie materialow edukacyjno-informacyjnych oraz materiatow
do prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych w placowkach o§wiatowych.
Organizowanie warsztatow oraz spotkan podnoszacych poziom wiedzy na temat
srodkow psychoaktywnych dla rodzicow.

Wspoétinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach

zagospodarowania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.



7)

8)

9)

Organizowanie konkursow na temat uzaleznien i wiedzy o zdrowiu wérod dzieci
1 mlodziezy.

Upowszechnianie dziatan informacyjno-edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod
wynikajacych ze spozywania alkoholu, narkotykéw, palenia wyrobow
tytoniowych, przemocy w rodzinie przez zakup i dystrybucj¢ wsrod roéznych
adresatow materiatow edukacyjnych: broszur, plakatoéw, czasopism, ulotek
I innych rzeczy o charakterze profilaktycznym.

Organizowanie 1 dofinasowanie szkolen 1 kursow z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw o podtozu narkotykowym dla osdb zajmujacych si¢

ustawowo pracg profilaktyczng i terapeutyczng.

10) Realizowanie elementow profilaktyki podczas festynow 1 innych imprez

orgaznizowanych przez gmine, jednostki organizacyjne, placowki o$wiatowe,

organizacje pozarzadowe.

11) Promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od narkotykéw i innych uzywek oraz

réznych form aktywnego spedzania czasu wolnego.

12) Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji na tematy zwigzane z uzaleznieniami

majacymi na celu podnoszenie $§wiadomosci mieszkancow gminy na temat
negatywnych skutkéw naduzywania narkotykéw oraz mozliwos$ci zapobiegania

temu zjawisku.

Wskaznik realizacji zadania: ilo§¢ osob (w tym dzieci i milodziezy) uczestniczacych

w warsztatach, szkoleniach, konkursach, festynach, imprezach, programach profilaktycznych

realizowanych w ramach zadania, podejmowane dzialania.

5. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych

stluzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

1)

2)

Dofinansowanie zakup nagrod, artykulow biurowych i materiatow informacyjno-
edukacyjnych niezbednych do realizacji szkolen, zaje¢, konkurséw, zawodow
sportowych 1 innych imprez o tematyce S$ci§le powigzanej z problemem
uzaleznien, profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu Zycia.

Wspoéltpraca z Policja, sagdami, palcéwkami o§wiatowymi, kulturalnymi, pomoca
spoteczng, stuzbg zdrowia oraz innymi placéwkami zajmujacymi si¢ terapig osob
uzaleznionych w celu prowadzenia wspolnych dzialan z zakresu profilaktyki

1 leczenia uzaleznien.



3) Wsparcie organizacji i instytucji podejmujgcych dziatania w  zakresie
rozwigzywania  problemow  uzaleznien, profilaktyki  zdrowotnej oraz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskaznik realizacji zadania: ilo$¢ udzielonego wsparci w formie dofinasowania, ilo$¢

podjetych dziatan w ramach wspodlpracy z ww. podmiotami.

6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotkni¢tych  ubdstwem i wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie
ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

1) Wspoélpraca z pracownikami socjalnymi majagcymi kontakt z osobami
uzaleznionymi 1 wspotuzaleznionymi od narkotykéw 1 innych $rodkow
psychoaktywnych.

2) Swiadczenie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb
uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym — udzielenie
pomocy przy odzyskiwaniu zdolno$ci do funkcjonowania w spotecznos$ci poprzez

udzial w spotkaniach, warsztatach, rozmowach wspierajacych itp.

Wskaznik zadania: ilo§¢ podjetych dziatan w ramach wspolpracy z pracownikami socjalnymi,

lo$¢ udzielonych §wiadczen.

VIil. ADRESACI PROGRAMU

Program kierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Biskupiec,
a w szczegolnosci do:
a) dzieci i mlodziezy,
b) rodzicéw, wychowawcow, opiekundw,
c) konsumentow i sprzedawcoOw napojow alkoholowych,
d) o0sob pijacych alkohol w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osob uzaleznionych,
e) rodzin os6b z problemem uzaleznien i przemocy,
f) pracownikéw podmiotow dziatajacych na terenie Gminy Biskupiec, zajmujacych sig¢

zawodowo lub stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.



VIIl. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2021-2027

Realizatorem Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu przy

wspotudziale:

Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w Biskupcu,
Palcowek oswiatowych z terenu Gminy Biskupiec,

Rewiru Dzielnicowych w Biskupcu,

Gminnego Osrodka Kultury w Biskupcu,

Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Biskupcu,

Gminnej Biblioteki Publicznej w Biskupcu wraz z jej filami,

Organizacji Pozarzadowych z terenu Gminy Biskupiec

Sadu Rejonowego w Nowym Miescie Lubawskim,

Innych jednostek zaangazowanych w dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania

narkomanii.



