SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE BISKUPIEC
W ROKU 2011

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
prowadzenie dziatar zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
nalezy do zadan wtasnych gminy, W przyjetym przez Rade Gminy Gminnym Programie

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2011 znalazto sie :

5 gtownych zadan:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej,
w szczegolnosci dla dzieci | mtodziezy,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sdb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

5. prowadzenie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostepnosci alkoholu na terenie

gminy

Podstawowym zadaniem wynikajacym z Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
jest zadbanie o dostepnos¢ terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia dla
mieszkaricOw. Na terenie naszego powiatu funkcjonuje Osrodek Terapii Uzaleznieri od

Alkoholu | Wspétuzaleznienia, w ktérej leczyto sig 5 oséb co stanowi 3,33 % ogétu pacjentow.

0d 1 marca 2007r.dziata punkt informacyjno-konsultacyjny, gdzie osoby uzaleznione od
alkoholu moga zdoby¢ niezbedng wiedze i motywacje do podjgcia decyzji o catkowitej
rezygnacji z picia alkoholu, jak réwniez pomoc w rozpoznaniu wtasnej sytuacji zyciowej i jej
realnej oceny. Do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w roku 2011 zgtosito sie 46 osadb,

ktorym udzielono porad.



Wspotpracujemy ze Szpitalem Powiatowym w ltawie Oddziat Terapii Uzaleznieri od Alkoholu.

W 2011 roku 6 oséb zglosilo si¢ na leczenie w Oddziale Terapii Uzaleznien od Alkoholu
w llawie, 4 osoby kontynuowaty leczenie z 2010r.. Leczenie ukonczyto 10 osdb. 5 os6b
utrzymuje staly kontakt z Punktem Informacyjno-Konsultacyjnym wykonujgc zalecenia

utrzymujg abstynencje.

Aby przeciwdziata¢ zjawisku przemocy w rodzinie, Komisja wspdtpracuje z kuratorami
sgdowymi w celu prowadzenia indywidualnych przypadkéw zwigzanych z przemoca,
gromadzimy i przekazujemy zainteresowanym informacje na temat nowych miejsc pomocy dla
0s6b krzywdzonych. Wspotpracujemy z miejscowga Policjg i GOPS w sprawach realizacji
procedury ,Niebieska Karta” dotyczgcej przemocy domowej. Uczymy kobiety jak skutecznie

domagac sie pomocy.

Rewir Dzielnicowych w Biskupcu w 2011r. prowadzit 31 tzw.” Niebieskich Kart” dot. przemocy

w rodzinie. Ponadto:

- w policyjnych pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych KPP Nowe Miasto Lubawskie osadzono

do wytrzezwienia 50 oséb w tym 2 osoby nieletnie,

- zatrzymano 57 oséb kierujgcymi pojazdami,

- na terenie gminy Biskupiec popetniono 58 przestepstw pod wptywem alkoholu,
- przeprowadzono 212 interwencji domowych,

- zatrzymano 15 praw jazdy .

W 2011r. odbyto sig 7 spotkan Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, z 66 osobami Komisja przeprowadzita rozmowy z tego 49 osob zostato
skierowanych do Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego na rozmowy motywujace do podjecia

decyzji o catkowitej rezygnacji z alkoholu.

Na terenie naszej gminy dazymy do zintegrowania dziatan réznych instytucji zajmujgcych sie
pomaganiem dziecku i rodzinie i dlatego sciéle wspoétpracujemy ze szkotami, GOPS-em

i Swietlicg Srodowiskowg. W ramach tej wspétpracy w tym roku, podobnie jak w latach



_ubiegtych, dofinansowywalismy obozy socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym tj.
- oboz w tebie 80 dzieci, koszt obozu - 35.000,00 zt,
- wycieczka w Karkonosze dla 45 dzieci— 20.962,00 zt,

- zorganizowanie imprez integracyjnych, konkurséw z okazji Dnia Matki, Dnia Dziecka,

Mikotajki -3.740,98 zt,

- zakup materiatéw na warsztaty plastyczne dla $wietlicy i bibliotek —1.440,40 zt,

- szkolenie — 400,00 zt,

- organizacja spotkarn Komisji Alkoholowej, Zespotu Interdyscyplinarnego — 1.989,18 zt,
- wynagrodzenie instruktorki terapii uzaleznien — 3.600,00 zt

- zakup lekow dla os6b uzaleznionych — 1.126,48 zt,

- pokrycie kosztéw przewozu dzieci z zespotu ,,HECA” i grupy cyrkowej z Niemiec na

wycieczke do Torunia ,,— 1.500,00 zi,

Ogdtem wykorzystano na realizacje Programu — 69.759,04 zi.

Ustawa wprowadzita nowe obowigzkowe zadanie dla Komisji a mianowicie wydawanie opinii o

zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami gminy w sprawie limitu punktéw sprzedazy

i zasad usytuowania. W 2011r. zaopiniowano pozytywnie 13 wnioskéw o wydanie pozwolenia

na sprzedaz alkoholu. W 1 przypadku cofnigto pozwolenie na sprzedaz alkoholu.
Stan zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na dzien 31 XII 2011r:
Handel:
Sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:
Zezwolenia

- do 4,5% oraz piwo 48



- od 4,5 % (z wyjatkiem piwa) do 18 % 44
- powyiej 18 % 24
Gastronomia:

Sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy Zezwolenia:

- do 4,5% oraz piwo 8
- od 4,5 % (z wyjatkiem piwa) do 18 % 3
- powyzej 18 % 4

Wydano 7 jednorazowych zezwolen na sprzedaz alkoholu.

Program na 2012 rok okreéli dalsze i nowe zadania dla Gminnej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych zmierzajgce do zmniejszenia rozmiaréw problemoéw
wystepujacych jak réwniez zwiekszenia skutecznosci oraz zasobow niezbgdnych do radzenia

sobie z problemem alkoholowym.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizowany byt
w 2011r. we wszystkich szkotach na terenie gminy. Realizacja tego programu przedstawiata sig

nastepujgco:

Szkota Podstawowa im. M. Kopernika w Biskupcu

W Szkole Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w Biskupcu realizowano zadania
z zakresu profilaktyki na wszystkich poziomach nauczania.
1. Uwzgledniono w programach nauczania wiedze o szkodliwosci picia alkoholu, miafo to

miejsce gtéwnie podczas lekcji przyrody i zaje¢ do dyspozycji wychowawcy.

2. Dzieci w oddziatach zerowych realizowaty program: Super Wiewiérka- przyjaciétka Oli i
Kuby. Program ten uczy dzieci ksztattowania prawidfowych nawykéw zdrowotnych oraz
efektywnego spedzania czasu wolnego. Podsumowaniem byta gra opracowana przez
opiekuna SK PCK pt. Moje bezpieczerstwo.

3. W klasach I- lll realizowano elementy programu zdrowotnego Kofodziejczyka. Uczniowie
poznawali zdrowe nawyki Zywieniowe, opracowywali zdrowy jadtospis, poznawali



substancje, ktdre szkodzg zdrowiu, uczyli sie odmawia¢ i efektywnie spedzac czas wolny,
Efektem cyklu zajec¢ byto stworzenie plakatu pt. ,Tego potrzebuje moje zdrowie!”.

4. Uczniowie klas IV- VI uczestniczyli w pogadankach prowadzonych przez wychowawcéw
i pedagoga na temat niszczycielskiego wplywu uzywek na organizm czfowieka,
dowiadywali sig dlaczego natogi sa szkodliwe, czym sa napoje energetyzujace, uczyli sie
postaw asertywnych. Pod kierunkiem pedagoga szkolnego realizowali elementy
programu ,Profilaktyka uzalezniern w szkole humanistycznej”, ktéry wprowadza w treéci
z zakresu uzaleznien od alkoholu, papieroséw i narkotykéw,

5. Swietlica i biblioteka prowadzity zajecia na zasadzie kampanii informacyjne] polegajace
na wyszukiwaniu w czasopismach i w Internecie informacji o alkoholu i narkotykach.

6. We wszystkich klasach przeprowadzono pogadanki dotyczace przemocy domowe;j.
Dzieci uczyly sig czym jest ,zty dotyk” i gdzie moga w razie potrzeby szuka¢ pomocy.

7. Podczas zebrad z rodzicami przeprowadzono pogadanki profilaktyczne na temat
dopalaczy i szkodliwosci ich uzywania.

8. Systematycznie uczono dzieci dobrze spedza¢ czas wolny podejmujac ten temat gtéwnie
na lekcjach przyrody i podczas zajeé opiekuriczo- wychowawczych. Dzieci mogty wykazaé
si¢ swoja wiedzg i zdolnosciami podczas akademii szkolnych i $rodowiskowych,
konkursow oraz korzystaly z wycieczek i dyskotek. Alternatywnga forma spedzania czasy
wolnego byta tez szeroka gama zaje¢ pozalekcyjnych m.in. UKS Ossa, zajecia sportowo-
rekreacyjne, muzyczne, kétka przedmiotowe i rozwijajace zainteresowania.

9. Na biezaco i wediug potrzeb udzielano pomocy rodzinom, w ktérych wystepowaty
problemy- réwniez alkoholowe, prowadzono z nimi rozmowy, udzielano wsparcia
informowano, gdzie jeszcze mogg szuka¢ pomocy.

Szkota Podstawowa w Ostrowitem

Podobnie jak w ubiegtym roku zatoienia Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2011 Szkota Podstawowa w Ostrowitem
realizuje w Szkolnym Programie Wychowawczym na lata 2010 — 2011 oraz Programie
Profilaktycznym na lata 2010 — 2011. Obydwa programy zawierajg obszary dziatan zwigzane z
profilaktykg ~ alkoholowg.  Uwzgledniajg one  zardwno  dziatania profilaktyczne,
jak i dziatania na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych. Na podstawie obserwacji
i ankiet przeprowadzonych wérdd dzieci i rodzicéw wytyczono kierunki dziatar. Pozwolito to
zdefiniowac nastepujace zagrozenia dla dzieci i ich rodzin:

e bezrobocie, bieda, marginalizacja,

e alkoholizm w rodzinach,

e przemocizaniedbania wychowawcze wobec dzieci, brak regut,

e problemy emocjonalne dzieci,



e kontakty sporadyczne z alkoholem i papierosami.

Na podstawie przeprowadzonych badan (ankiet i obserwacji) podjeto nastepujace kroki:

o stata obserwacje dzieciiich rodzin w celu zdiagnozowania probleméw,

e pozhawanie warunkow 2Zycia poprzez wizyty w domach rodzinnych ucznidw,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii,

e wzbogacanie oferty atrakcyjnego spedzania czasu wolnego i promowanie zdrowego
stylu zycia poprzez organizacje imprez szkolnych z udziatem catego srodowiska —
Piknikowe Spotkanie z Bozym Mitosierdziem, Gwiazdka szkolna, Dzieri Dziecka,
Dzien Matki, festyny rodzinne, rozgrywki sportowe, choinka szkolna, itd.,

e angazowanie rodzicéw w zycie szkoty,

e wspotprace z miejscowa parafia,

e propagowanie zdrowego stylu zycia (pogadanki z przedstawicielami osrodka zdrowia,

policji, sanepidu i Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej),

o staty kontakt z Sadem Rodzinnym oraz Policja w zakresie ochrony rodzin

zagrozonych alkoholizmem,

W zakresie wymienionych dziatan szkofa $cisle wspotpracuje z Poradnig Psychologiczno —

Pedagogiczng, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Gminng Komisjg Probleméw

Alkoholowych, Policja, Sadem Rodzinnym.

Szkota Podstawowa w Lipinkach

W Szkole Podstawowej im. Juliana Tuwima w Lipinkach w roku 2011 zrealizowano
nastepujgce dziatania:

- Na godzinach wychowawczych i na lekcjach przyrody przeprowadzono pogadanki na temat
uzaleinien od nikotyny, alkoholu, narkotykéw.

- Spotkanie z higienistkg szkolng — Zdrowe i higieniczne odzywianie.
- Godziny wychowawcze — Uczen potrafi wiasciwie organizowac czas wolny.

- Prawidtowa reakcja na agresje.
- szkodliwosc palenia papierosow i picia alkoholu



- Gazetka Szkolna ,, Kurierek” temat gtéwny ,Veto dla uzywek” : rysunki i komisy, rozprawki.

- Przedstawianie na forum szkoty scenek ,, dramowych” dotyczacych przejawdw agresji i
wtasciwego zachowania wobec nich.

- Pedagogizacja rodzicéw — Jak przeciwdziata¢ agres;ji i chronié dzieci przed uzaleznieniami.

- Przeprowadzenie lekcji wychowawczych poswigconych zasadom asertywnosci.

- Przeprowadzenie ankiety na temat uzywek.

- Udziat w konkursie plastycznym na temat walki z natogami.

- Organizowanie dodatkowych zaje¢ sportowych i artystycznych dla dzieci .

- Zorganizowanie zajec podczas ferii jako wprowadzenie alternatywnych rozwigzan
zagospodarowania wolnego czasu. Miedzy innymi dyskoteka, zajecia plastyczne,
informatyczne, sportowe i artystyczne.

- Objecie dozywianiem dzieci z rodzin zagrozonych patologig alkoholows.

- Pomoc materialna i rzeczowa dzieciom z rodzin zagrozonych patologia.

zbiorka odziezy i zabawek.

Szkota Podstawowa w Szwarcenowie

Szkolny Program Profilaktyki zawiera zadania, okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania problemow Alkoholowych, Wynika on z Programu Wychowawczego Szkoty i jest
spdjny z programem nauczania.

W roku 2011 realizowano nastepujgce zagadnienia

1) rozwijanie zachowan prospotecznych,

2) poszanowanie wiasnego zdrowia i zdrowia innych,

3) dbanie o higiene,

4) promowanie zdrowego stylu zycia,

5) umiejgtnos¢ pracy w grupie i rozwigzywanie probleméw w przypadku zaburzen
tych relacji,

6) zwracanie sie o pomoc w réznych sytuacjach,

7) zapobieganie agresji i przemocy,

8) organizowanie nauki i wypoczynku,



9) bezpieczne poruszanie sie i zachowanie w réznych sytuacjach: w szkole, w domu,

na drodze, podczas ferii zimowych i letnich

Zadania Programu Profilaktyki sg realizowane podczas zajec lekcyjnych, pozalekcyjnych,
spotkan z rodzicami i innych dziataniach edukacyjnych.
W ramach zagadnien wynikajgcych z Programu Profilaktyki realizowane sa rézne formy
i angazujg do pracy zespot osdb. Sa to:
1) spotkania z policjantem, pielegniarkg szkolng: prelekcje, pokazy, pogadanki,
2) konkursy,
3) pedagogizacja rodzicéw, rozmowy indywidualne,
4) spotkania, rozmowy indywidualne z pedagogiem,
5) zajecia sportowo-rekreacyjne podczas ferii zimowych oraz przez caty rok,
6) udziaf nauczycieli w szkoleniach oraz szkoleniowych radach pedagogicznych,
7) wspotpraca z : GOPS, Oddziat PCK w Nowym Miescie Lubawskim, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Nowym Miescie Lubawskim,
8) angazowanie ucznidéw do pracy na rzecz szkoty i sSrodowiska,
9) diagnozowanie sytuacji za pomocg obserwacji, ankiet oraz rozmdéw z uczniami i
rodzicami,

Realizacja Programu profilaktyki przebiega zgodnie z planem.

Szkota Podstawowa w Krotoszynach

Szkolny Program Profilaktyki zawiera zadania, okreslone w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Wynika on 2z Programu
Wychowawczego Szkoty i jest spdjny z programem nauczania. Zostat dostosowany do
potrzeb uczniow, warunkéw szkoty i srodowiska.

W roku 2011 realizowano nastepujgce zagadnienia

- bezpieczne poruszanie sie i zachowanie w réznych sytuacjach : w domu, w szkole,
na drodze, podczas ferii zimowych i letnich, korzystajacych z réznych urzadzen,

- poszanowanie wifasnego zdrowia i zdrowia innych,

- organizowanie nauki iwypoczynku,

- dbanie o higiene,

- promowanie zdrowego stylu zycia,

- umiejetnos¢ pracy w grupie irozwigzywanie problemodw w przypadku zaburzen
tych relacji

- uswiadomienie szkodliwosci stosowania uzywek: alkoholu ,nikotyny, narkotykéw

- rozwijanie zachowan prospotecznych,



- zachowani proekologiczne,

- zachowanie wiasciwych relacji w kontaktach z osobami obcymi,
- zwracanie sieg 0 pomoc w roéznych sytuacjach,

- zapobieganie powstawaniu mechanizmoéw przemocy i agres;ji,

- znajomos$¢ praw zawartych w Deklaracji Praw Dziecka.

Zadania Programu Profilaktyki sg realizowane podczas zajeé¢ lekcyjnych , zajeé
pozalekcyjnych , spotkan z rodzicami i innych dziatan edukacyjnych .

Tredci Programu sa realizowane w réznych formach iangazujg do pracy zespét oséb.
S3 to:

- spotkania, indywidualne rozmowy z pedagogiem szkolnym,

- spotkania z policjantem, pielegniarka szkolng: prelekcje, pokazy, pogadanki,
kurs pierwszej pomocy,

- apele szkolne, uroczystosci klasowe oraz dla srodowiska lokalnego

- konkursy, inscenizacje,

- pedagogizacja rodzicdw ,rozmowy indywidualne, spotkania klasowe

- angazowanie ucznidw do prac na rzecz szkoty, Srodowiska,

- udziat w akcjach charytatywnych: WOSP, PCK, wspomaganie schroniska dla zwierzat w
ltawie, akcja dokarmiania dzikich zwierzat,

- zajecia sportowo-rekreacyjne podczas ferii zimowych oraz w ciagu catego roku
szkolnego,

- lekcje biblioteczne,

- diagnozowanie sytuacji za pomocga obserwacji, ankiet oraz rozmdw z uczniami i
rodzicami,

- udziat nauczycieli w szkoleniach oraz szkoleniowych radach pedagogicznych,

wspotpraca z instytucjami: GOPS w Biskupcu , SPZOZ w Biskupcu,

Oddziatem PCK w Nowym Miescie Lubawskim oraz Poradnia

Psychologiczno — Pedagogiczng w Nowym Miescie Lubawskim

Realizacja Programu Profilaktyki przebiega zgodnie z planem.

Szkota Podstawowa w takorzu

W Szkole Podstawowej im. Jana Pawta Il w takorzu w roku 2011 zrealizowano nastepujace
dziatania:

- Na godzinach wychowawczych i na lekcjach przyrody przeprowadzono pogadanki na temat
uzaleznieri od nikotyny, alkoholu, narkotykéw.

- Spotkanie z higienistkg szkolng — Zdrowe i higieniczne odzywianie.

- Godziny wychowawcze — Uczen potrafi wiasciwie organizowac czas wolny.
- Prawidtowa reakcja na agresje.

- Gazetka Szkolna ,, To i Owo” temat gtéwny ,,Stop agresji” : rysunki i komisy.



- Przedstawianie na forum szkoty scenek dotyczacych przejawdw agresji i wtasciwego
zachowania wobec nich.

- Pedagogizacja rodzicdw — Przejawy roznego typu agresji

- Przeprowadzenie lekcji wychowawczych poswieconych zasadom asertywnosci.

- Przeprowadzenie ankiety na temat uzywek.

- Udziat w konkursie plastycznym na temat walki z natogami.

- Organizowanie dodatkowych zaje¢ sportowych dla dzieci .

- Zorganizowanie zajec¢ podczas ferii jako wprowadzenie alternatywnych rozwigzan
zagospodarowania wolnego czasu. Miedzy innymi dyskoteka, zajecia plastyczne,
informatyczne, sportowe i zakonczone ogniskiem dokarmianie zwierzyny.

- Objecie dozywianiem dzieci z rodzin zagrozonych patologig alkoholowa.

- Pomoc materialna i rzeczowa dzieciom z rodzin zagrozonych patologia.

- Umieszczenie w holu szkoty ,,skrzynki szczerosci”- dzieci wrzucajg do niej listy
informujace o niewtasciwych zachowaniach i problemach ich nurtujacych.

Publiczne Gimnazjum im. Naroddéw Zjednoczonych w Bielicach

W Publicznym Gimnazjum im. Naroddw Zjednoczonej Europy w Bielicach wszyscy
uczniowie i nauczyciele realizujg zadania zawarte w Szkolnym Programie Wychowawczym
i Programie Profilaktycznym. W ramach tych programoéw miedzy innymi przeprowadzane byty
ankiety dotyczace stosowania przemocy oraz zazywania srodkéw psychoaktywnych
.Cztonkowie Szkolnego Zespotu Wychowawczego, przeprowadzili szereg rozmdw z uczniami
w celu rozwigzania biezgcych probleméw wychowawczych .
Realizacja zadan opracowanych w programach odbywata sie poprzez: pogadanki w klasach,
rozmowy indywidualne z uczniami, wspétprace z instytucjami specjalistycznymi oraz
interwencje w stosunku do ucznidw zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.
Natomiast w przypadku drastycznego i nagminnego tamania regulaminu szkoty sprawy
kierowane byty do wtasciwych instytucji / sadu , policji /.

Punktem wyjscia do planowania dziatari profilaktycznych byly wyniki diagnozy problemowej

przeprowadzonej przez pedagoga szkolnego. Objeta ona wszystkich uczniow gimnazjum.
W celu stworzenia wolnego od srodkéw psychoaktywnych srodowiska szkolnego i przemocy
rowiesniczej odbywaty sie spotkania w klasach nt. ,karalnosci nieletnich w przypadku tamania
prawa i zazywania $rodkéw psychoaktywnych”, duzo uwagi poswigcono szkodliwosci
stosowania dopalaczy. Tematyka zaje¢ do realizacji na zajeciach dydaktycznych i godzinach
do dyspozycji wychowawcy obejmowata dziatania zwigzane z zapobieganiem niedostosowania
spotecznego, uswiadamianiem zagrozer zwigzanych ze uzywaniem srodkéw psychoaktywnych.
Odbyt sie konkurs dla uczniéw wszystkich klas na najciekawszy kacik klasowy dotyczacy
szkodliwosci stosowania uzywek. Warunkiem skutecznosci oddziatywan byto wskazanie



uczniom mozliwosci alternatywnych, ktére zwieksza odpornosé na manipulacje ze strony grup
nieformalnych i przygotuja ich do wyboru wtasciwej drogi zyciowej. W zwigzku z tym
promowany jest w szkole wolontariat, uczniowie chetnie uczestnicza w wielu akcjach
charytatywnych; zajeciach sportowych, wycieczkach, kotach zainteresowan.

Braliémy udziat w konkursach artystycznych o tematyce antynikotynowej / konkurs na
wykonanie plakatu, wystawe, przedstawiono scenke kabaretowa zwigzana ze Swiatowym
Dniem Rzucania Palenia oraz wykonano prezentacje multimedialng pod hastem ,Narkotykom
mowimy stop.” W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych powstat harmonogram dziatan do w/w programu. Celem programu byto
zwigkszenie swiadomosci mtodziezy na temat szkodliwosci zazywania $rodkow
psychoaktywnych oraz promowanie zachowan prozdrowotnych. Dziataniami objeci zostali
uczniowie gimnazjum i ich rodzice. Rodzicom w czasie spotkan klasowych zostaty
przedstawione motywy siggania po uzywki, przyczyny choroby alkoholowej, sposoby pomocy
oraz innych zagrozeri . Rodzice otrzymali tez poradnik jak postepowa¢ z dzieémi by uchronic je
od wptywu dopalaczy i innych uzywek. W ramach hasta , Zyj zdrowo” dla ucznidw zostaty
zorganizowane zawody sportowe: rozgrywki w pitke nozna dla chtopcéw i turniej pitki siatkowej
dla dziewczat, w ktérym réwniez propagowano zdrowa zywno$é. Na lekcjach uczniowie
dowiadywali sig o wptywie alkoholu na organizm cztowieka, mechanizmach i etapach
uzaleznienia oraz instytucjach powotanych do pomocy specjalistyczne;.

Zastosowane metody wychowawcze przyczynity sie do zmniejszania zachowan
dysfunkcyjnych , czego efektem jest poprawa sytuacji wychowawczej w szkole.
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